
 

Jídelní lístek  
Jídelna:               Luční ulice 1699   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

25.11.2024 Snídaně L  pečivo, pomazánkové máslo, jogurt, ovoce 

Pondělí  Oběd I L  Polévka nudlová, Španělský ptáček, houskový knedlík(rýže), ovoce 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

26.11.2024 Snídaně L pečivo, máslo, sýr, játrová paštika, ovoce 

Úterý  Oběd I L  Polévka kapustová, Pečený losos s petrželovou omáčkou, brambory, salát 

 Oběd 2 L  Polévka kapustová, Hovězí maso, křenová omáčka, houskový knedlík 

 Večeře L  

27.11.2024 Snídaně L  sladké pečivo, bílá káva, pečivo, máslo, šunka, ovoce 

Středa  Oběd I L  Polévka drožďová, Pikantní kostky, těstoviny, kompot 

 Oběd 2 L  Polévka drožďová, Krupicová kaše s kakaem, kompot, ochucené mléko 

 Večeře L  

28.11.2024 Snídaně L  cereálie, mléko, pečivo, máslo, med, pomazánka z lososa, zelenina 

Čtvrtek  Oběd I L  Polévka s bulgurem, Plněné knedlíky uzeným masem, zelí 

 Oběd 2 L  Polévka s bulgurem, Zapečené těstoviny s kuřecím masem a smetanou 

 Večeře L   

29.11.2024 Snídaně L  ovesná kaše, pečivo, máslo, plátkový sýr, ovoce 

Pátek  Oběd I L Polévka fazolová, Sedlácký biftek, brambory, tatarka, salát 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

 

Ve Vlašimi 2024       Ing. Bohumil Bareš 
              ředitel školy 


