
 

Jídelní lístek  
Jídelna:               Luční ulice 1699   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

20.1.2025 Snídaně L  pečivo, pomazánkové máslo, jogurt, ovoce 

Pondělí  Oběd I L  Polévka nudlová, Svíčková na smetaně, houskový knedlík, ovoce 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

21.1.2025 Snídaně L pečivo, tvarohová pomazánka s jarní cibulkou, nugeta, zelenina 

Úterý  Oběd I L  Polévka hrstková, Vepřová pečeně, brambory, dušená mrkev 

 Oběd 2 L  Polévka hrstková, Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou, salát 

 Večeře L  

22.1.2025 Snídaně L  sladké pečivo, kakao, pečivo, máslo, plátkový sýr, ovoce 

Středa  Oběd I L  Polévka zelná, Srbské rizoto se sýrem, salát 

 Oběd 2 L  Polévka zelná, Znojemská pečeně, rýže, salát 

 Večeře L  

23.1.2025 Snídaně L  cereálie, mléko, pečivo, máslo, džem, játrová paštika, ovoce 

Čtvrtek  Oběd I L  Polévka boršč, Bavorské vdolečky s tvarohem, ochucené mléko 

 Oběd 2 L  Polévka boršč, Uzené kuřecí stehno, brambory, okurka 

 Večeře L   

24.1.2025 Snídaně L  pečivo, máslo, sýr, vařené vejce, zelenina 

Pátek  Oběd I L Polévka zeleninová, Přírodní sekaný řízek, bramborová kaše, salát 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

 

Ve Vlašimi 2024       Ing. Bohumil Bareš 
              ředitel školy 


