
 

Jídelní lístek  
Jídelna:               Luční ulice 1699   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

6.1.2025 Snídaně L  pečivo, máslo, sýr, nugeta, ovoce 

Pondělí  Oběd I L  Polévka nudlová, Pražská pečeně, houskový knedlík(rýže), ovoce 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

7.1.2025 Snídaně L cereálie, mléko, pečivo, máslo, džem, játrová paštika, ovoce 

Úterý  Oběd I L  Polévka luštěninová, Přírodní vepřový plátek, brambory, obloha 

 Oběd 2 L  Polévka luštěninová, Bulgurové rizoto s kuřecím masem, salát 

 Večeře L  

8.1.2025 Snídaně L  sladké pečivo, kakao, pečivo, máslo, plátkový sýr, ovoce 

Středa  Oběd I L  Polévka vločková, Boloňské špagety se sýrem, salát 

 Oběd 2 L  Polévka vločková, Květákový mozeček, brambory, salát 

 Večeře L  

9.1.2025 Snídaně L  pečivo, vaječná pomazánka, máslo, sýr, zelenina 

Čtvrtek  Oběd I L  Polévka kulajda, Zapečené těstoviny s uzeným masem, salát 

 Oběd 2 L  Polévka kulajda, Játra na cibulce, rýže, salát 

 Večeře L   

10.1.2025 Snídaně L  ovesná kaše, pečivo, máslo, šunka, ovoce 

Pátek  Oběd I L Polévka s masovou zavářkou, Čína, rýže, moučník 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

 

Ve Vlašimi 2025       Ing. Bohumil Bareš 
              ředitel školy 


