
 

Jídelní lístek  
Jídelna:               Luční ulice 1699   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

7.4.2025 Snídaně L  pečivo, máslo, nugeta, játrová paštika, ovoce 

Pondělí  Oběd I L  Polévka krupicová s vejci, Boloňské špagety se sýrem, ovoce 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

8.4.2025 Snídaně L cereálie, mléko, pečivo, máslo, džem, vaječná pomazánka, zelenina 

Úterý  Oběd I L  Polévka houbový krém, Smažená ryba, brambory, salát 

 Oběd 2 L  Polévka houbový krém, Chilli con carne, rýže, salát 

 Večeře L  

9.4.2025 Snídaně L  sladké pečivo, bílá káva, pečivo, máslo, šunka, ovoce 

Středa  Oběd I L  Polévka těstovinová, Hovězí maso, koprová omáčka, houskový knedlík 

 Oběd 2 L  Polévka těstovinová, Sýrový špíz, brambory, obloha 

 Večeře L  

10.4.2025 Snídaně L  pečivo, máslo, sýr, jogurt, ovoce 

Čtvrtek  Oběd I L  Polévka kapaná, Kuře alá bažant, bramborový knedlík, červené zelí 

 Oběd 2 L  Polévka kapaná, Kuskusové rizoto s kuřecím masem a zeleninou, salát 

 Večeře L   

11.4.2025 Snídaně L   

Pátek  Oběd I L Pol. česneková, Vepř. panenka s cibul. omáčkou, šťouch. brambory, salát 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

 

Ve Vlašimi 2024       Ing. Bohumil Bareš 
              ředitel školy 


