
 

Jídelní lístek  
Jídelna:               Luční ulice 1699   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

31.3.2025 Snídaně L  Pečivo, máslo, sýr, jogurt, ovoce 

Pondělí  Oběd I L  Polévka nudlová, Svíčková na smetaně, houskový knedlík, ovoce 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

1.4.2025 Snídaně L Pečivo, tvarohová pomazánka s jarní cibulkou, nugeta, zelenina 

Úterý  Oběd I L  Polévka cibulová, Vepřový řízek, brambory, salát 

 Oběd 2 L  Polévka cibulová, Zeleninové rizoto se sýrem, salát 

 Večeře L  

2.4.2025 Snídaně L  Sladké pečivo, kakao, pečivo, máslo, plátkový sýr, ovoce 

Středa  Oběd I L  Polévka gulášová, Žemlovka s jablky, ochucené mléko 

 Oběd 2 L  Polévka gulášová, Kuřecí nudličky na kari, rýže, salát 

 Večeře L  

3.4.2025 Snídaně L  Cereálie, mléko, pečivo, máslo, med, pomazánkové máslo, ovoce 

Čtvrtek  Oběd I L  Polévka z vaječné jíšky, Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát 

 Oběd 2 L  Polévka z vaječné jíšky, Plněný kapustový list, brambory, salát 

 Večeře L   

4.4.2025 Snídaně L  Pečivo, sýr, játrová paštika, ovoce 

Pátek  Oběd I L Polévka květáková, Zámecké žebírko, brambory, obloha 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

 

Ve Vlašimi 2024       Ing. Bohumil Bareš 
              ředitel školy 


