
 

Jídelní lístek  
Jídelna:                    Husovo náměstí   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

17.2.2025 Snídaně H  pečivo, máslo, sýr, jogurt, ovoce 

Pondělí  Oběd I H  Polévka kmínová, Vepřové pikantní kostky, těstoviny, moučník 

 Oběd 2 H   

 Večeře H  Hovězí maso, koprová omáčka, houskový knedlík, sušenka 

18.2.2025 Snídaně H  pečivo, sýrová pomazánka, nugeta, ovoce 

Úterý  Oběd I H  Polévka luštěninová, Kuřecí steak, brambory, dušená zelenina 

 Oběd 2 H  Polévka luštěninová, Špagety Carbonara se smetanou, salát 

 Večeře H  Čína, rýže, jogurt 

19.2.2025 Snídaně H  sladké pečivo, bílá káva, pečivo, máslo, játrová paštika, ovoce 

Středa  Oběd I H  Polévka nudlová, Hovězí maso, rajská omáčka, houskový knedlík, ovoce 

 Oběd 2 H  Polévka nudlová, Zapečená pohanka se zeleninou a smetanou, salát 

 Večeře H  Gordon blue, brambory, okurka, přesnídávka 

20.2.2025 Snídaně H  cereálie, mléko, pečivo, máslo, med, salámová pomazánka, zelenina 

Čtvrtek  Oběd I H  Polévka krupicová s vejci, Moravský vrabec, bramborový knedlík, zelí 

 Oběd 2 H  Polévka krupic. s vejci, Marinované medailonky z divočáka, rýže, zelenina 

 Večeře H  Plněná tortilla kuřecím masem a zeleninou, dalamánek, máslo 

21.2.2025 Snídaně H  pečivo, máslo, plátkový sýr, mlíčko, ovoce 

Pátek  Oběd I H  Pol. česneková, Vepř. panenka s cibul. omáčkou, šťouch. brambory, salát 

 Oběd 2 H   

 Večeře H   

Ve Vlašimi 2025      Ing. Bohumil Bareš 
            ředitel školy 


