
 

Jídelní lístek  
Jídelna:                    Husovo náměstí 

Strava je určena k okamžité spotřebě                                     Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:                  VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

18.11.2024 Snídaně H  pečivo, máslo, nugeta. játrová paštika, ovoce 

Pondělí  Oběd I H  Polévka se strouháním, Boloňské špagety, jogurt 

 Oběd 2 H   

 Večeře H  Kuřecí soté, salát, přesnídávka 

19.11.2024 Snídaně H  cereálie, mléko, pečivo, máslo, džem, pomazánkové máslo, ovoce 

Úterý  Oběd I H  Polévka nudlová, Hovězí maso, koprová omáčka, hous. knedlík, ovoce 

 Oběd 2 H  Polévka nudlová, Poke Bowle s kuřecím masem, ovoce 

 Večeře H  Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurka, kaiserka, máslo 

20.11.2024 Snídaně H  sladké pečivo, kakao, pečivo, máslo, plátkový sýr, ovoce 

Středa  Oběd I H  Polévka pohanková, Chilli con carne, rýže, salát 

 Oběd 2 H  Polévka pohanková, Rybí karbanátek, brambory, salát 

 Večeře H  Langoše se sýrem a kečupem, obložená veka 

21.11.2024 Snídaně H  pečivo, vaječná pomazánka, sýr, zelenina 

Čtvrtek  Oběd I H  Polévka kapaná, Debrecínská pečeně, bramborový knedlík, špenát 

 Oběd 2 H  Polévka kapaná, Uzené maso, opečené brambory, brynzový dip, salát 

 Večeře H  Hovězí na houbách, rýže, salát, jogurt 

22.11.2024 Snídaně H  pečivo, máslo, šunka, jogurt, ovoce 

Pátek  Oběd I H  Polévka luštěninová, Přírodní mletý řízek, bramborová kaše, salát 

 Oběd 2 H   

 Večeře H   

Ve Vlašimi 2024       Ing. Bohumil Bareš 
            ředitel školy 


