
 

Jídelní lístek  
Jídelna:                    Husovo náměstí 

Strava je určena k okamžité spotřebě                                     Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:                  VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

31.3.2025 Snídaně H  Pečivo, máslo, sýr, jogurt, ovoce 

Pondělí  Oběd I H  Polévka zeleninová, Kuřecí steak, brambory, dušená zelenina 

 Oběd 2 H   

 Večeře H  Vepřové na kmíně, rýže, salát, přesnídávka 

1.4.2025 Snídaně H  Pečivo, tvarohová pomazánka s jarní cibulkou, nugeta, zelenina 

Úterý  Oběd I H  Polévka s masovou rýží, Kynuté knedlíky s ovocným přelivem, ochuc. mléko 

 Oběd 2 H  Polévka s masovou rýží, Masový nákyp, brambory, okurka 

 Večeře H  Čínské nudle s kuřecím masem, zelenina, bábovka 

2.4.2025 Snídaně H  Sladké pečivo, kakao, pečivo, máslo, plátkový sýr, ovoce 

Středa  Oběd I H  Polévka pohanková, Čína, rýže, salát 

 Oběd 2 H  Polévka pohanková, Karlovarský guláš, houskový knedlík 

 Večeře H  Bramborové knedlíky s uzeným masem, zelí, jogurt 

3.4.2025 Snídaně H  Cereálie, mléko, pečivo, máslo, med, pomazánkové máslo, ovoce 

Čtvrtek  Oběd I H  Polévka kapustová, Boloňské špagety se sýrem, salát 

 Oběd 2 H  Polévka kapustová, Zeleninový salát s kuřecími stripsy, banketka 

 Večeře H  Svíčková na smetaně, houskový knedlík, sušenka 

4.4.2025 Snídaně H  Pečivo, sýr, játrová paštika, ovoce 

Pátek  Oběd I H  Polévka česneková, Husarská roláda, bramborový knedlík, špenát 

 Oběd 2 H   

 Večeře H   

Ve Vlašimi 2025       Ing. Bohumil Bareš 
            ředitel školy 


